
Latvijas Sprinta kausa posms 
ORIENTĒŠANĀS SPRINTA SACENSĪBAS “LIELDIENU BALVA” 

PIRMSSTARTA INFORMĀCIJA 

Precizēti distanču parametri 

Starts 
3 minūšu pirmsstarts: 
-3' nodzēš un uzrāda tiesnesim SI atzīmēšanās iekārtu 
-2' aktivizē SIAC režīmu un paņem leģendu 
-1' nostājas blakus savai kartei 
0' paņem karti un pa marķējumu dodas uz starta punktu 

M65, M75, W65, W75 starta intervāls palielināts līdz 3 minūtēm. 

Startā būs iespējams atstāt iesildīšanās drēbes, kas tiks nogādātas finišā - reģistrācijas teltī. 

Tualetes atradīsies tikai sacensību centra tuvumā 

Grupa Garums 
km

KP 
skaits

Sagaidāmais 
uzvarētāju laiks 
min

M12 2,2 13 11
M14 2,9 19 14
M16 3,5 22 15
M18 3,5 22 14
M21 2,9 19 13
M35 3,5 22 16
M45 3,1 19 14
M55 3,1 19 16
M65 2,4 16 15
M75 2,2 13 18
ME 3,5 22 13
OPEN-L 2,9 19 21
OPEN-S 2,6 16 18
W12 2,2 13 13
W14 2,6 16 13
W16 3,1 19 15
W18 3,1 19 15
W21 2,4 16 13
W35 3,1 19 16
W45 2,4 16 15
W55 2,2 13 15
W65 2,2 13 15
W75 2,2 13 28
WE 3,1 19 13
W K-O 1/2 2,1 12 8
W K-O F 1,6 9 6
M K-O 1/2 2,1 12 7
M K-O F 1,6 9 6



Apbalvošana 
Labākos trīs dalībniekus vecuma un meistarības grupās apbalvos pēc iespējas drīzāk - vai nu pēc 
finiša no 12:30 līdz 13:00, vai arī laikā starp Knock-out sacensību pusfinālu un finālu - no 13:40 
līdz 14:00. 

Balvās Ozona un LK atbalstītāju sagādātās balvas, ziedi, M16 grupā - arī LČ medaļas. 

GPS sekošana 
GPS ierīces tiks piešķirtas vairāku grupu pārstāvjiem un pārstāvēm, kas veic garākās distances: 

GPS ierīces būs saņemamas pie starta un nododamas pēc finiša arī, ja dalībnieks kvalificējas 
knock-out sprintam. Ir iespējams un pat ieteicams lietot savas personīgās GPS vestes. 
Knock-out sprinta kārtās GPS lietošana paredzēta visiem pusfināla un fināla dalībniekiem. Tās būs 
saņemamas knock-out karantīnā un nododamas pēc finiša. 

Vērot GPS sekošanu (pēc pēdējā starta ap 12:20) būs iespējams uz ekrāna sacensību centrā, kā arī 
mājaslapā otracker.lt. 

Starta laiks Vārds Grupa

11:02 Rihards Krūmiņš ME

11:03 Laura Puķīte WE

11:07 Anna Eleonora Freimane WE

11:09 Elizabete Blūmentāle WE

11:11 Renārs Roze ME

11:16 Valters Reneslācis ME

11:17 Laura Berķe W18

11:19 Leonarda BalLņa W18

11:21 Agnese Jaunmuktāne W18

11:24 Gustavs Staņa M18

11:25 MaUss Timermanis M18

11:26 Sanda Lapiņa W16

11:29 Mārcis Jansons M18

11:29 Aiga Strazdiņa W16

11:34 Anete Strauta W16

11:37 Dāvis VinLšs M16

11:40 MārLņš DzenīLs M16

11:41 Liene Brūvele W35

11:44 Edvards Zvirgzdiņš M16

11:47 Zanda Abzalone W35

11:48 Ilona Daģe W35

12:04 Sandis Zukulis M35

12:14 Andris Mikijanskis M35

12:13 Salvis Daģis M35


